Аннотация рабочей программы
«Футбол»

Рабочая программа по футболу является программой дополнительного образования, предназначенной для внеурочной формы дополнительных занятий по физическому воспитанию общеобразовательного учреждения. Программа В.И. Ляха, А.А. Зданевича.
Цели и задачи:
Игра в мини-футбол направлена на всестороннее физическое развитие и способствует совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.
Цель программы – углубленное изучение спортивной игры футбол (мини-футбол).
Основными задачами программы являются:
· укрепления здоровья;
· содействие правильному физическому развитию;
· приобретение необходимых теоретических знаний;
· овладение основными приёмами техники и тактики игры;
· воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, чувства дружбы;
· привитие ученикам организаторских навыков;
· повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников по футболу (мини-футбол);
· подготовка учащихся к соревнованиям по футболу (мини-футбол).  
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Программа «Футбол» реализуется на базе МБОУ «Томаровская СОШ №2». Занятия проводятся в спортивном зале два раза в неделю по 1 ч.
Режим учебно-тренировочной работы рассчитан на 36 недель занятий непосредственно в условиях школы. 
Занятия в секции по «Футболу» для учащихся 11-13 лет.
В сроках реализации: 2 года - 144 часа.

