Аннотация к рабочей программе «Психологическая азбука»
Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Рабочая программа модифицирована на основе программ Аржакаевой Т. А., Вачкова  И.В., Попова А.Х. «Программа развивающих занятий в 4 классе». Вачкова И.В. «Сказки о самой душевной науке: Королевство внутреннего мира. Королевство разорванных связей». 
Программа коррекционного курса «Психологическая азбука» реализуется через внеурочную деятельность. 
Цель программы – коррекция и развитие познавательных процессов младших школьников с целью улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала, повышение уровня обучаемости учащихся имеющих низкий и ниже возрастной нормы уровень познавательной сферы, а также развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы. 
[bookmark: _GoBack]На занятиях по "Психологической азбуке" дети играют, рассказывают о себе, свободно выражают себя в рисунке, танце, движении, размышляют вслух, выполняют индивидуальные и групповые задания, разыгрывают сценки, разгадывают психологические загадки, слушают и обсуждают специально придуманные сказки, расслабляются под музыку, участвуют в конкурсах. По достигаемым задачам и используемым методам занятия по "Психологической азбуке" представляют собой развивающие групповые занятия. Одна из важных особенностей развивающих занятий по программе "Психологическая азбука" заключается в том, что они не только позволяют развивать самосознание детей в процессе специально организованного самоузнавания и взаимоузнавания, но и дают возможность самому психологу (или педагогу) лучше узнать детей, держать их в поле профессионального зрения, отслеживая ход и достижения их психического развития, замечая возникающее психологическое неблагополучие, и, в конечном счете, предупреждать появление серьезных психологических проблем у ребенка
 В соответствии с учебным планом содержание программы включает  4 класс - 34 ч. (1 час в неделю)
